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Warum re

Bernd Neuendor!

en wir daruber?

Ingo Weiss -, : l;ﬁ,«‘ Armin Andres

&y
Ne/)
dv
T 02331-106 170 E ingo.weiss@basketball-bund.de T 02331/106 170 E armin.andres@basketball-bund.de

Prasident Vizeprésident | (Leistungssport)

Stefan Raid e Werner Lechner

Vizeprasident Il (Jugend- und Schulsport) ‘ ‘ i /St und Versi D

T 0172-2305009 E stefan.raid@basketball-bund.de T 02331/106170  E werner.lechner@basketball-bund.de

Lothar Bosing Joachim Spagele
izepra v( g ichterwesen; ) V (Spe i ieb im
Seniorenbereich/Sportentwicklung)
T 0172 - 62 44 800 E lothar.boesing@basketball-bund.de T 02331-106 170 E joachim.spaegele@basketball-bund.de

PRASIDENT
Bayerischer Fuf3ball-Verband

MITGLIED VERBANDSVORSTAND
Bayerischer Fuf3ball-Verband

Dr. Christoph Kern
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Einblicke aus meiner Bachelor
Arbeit

Frauen in leitenden Funktionen im Sport —
eine qualitative Studie am Beispiel ProfifuBball in Deutschland

» Herangehensweise: Betrachtung von Theorie und Praxis

« Unterschiedliche Entwicklung von Manner- und Frauenful3ball
« Feministische Theorie
« Fuhrung (Fuhrungskraft & FUhrungskompetenz, Soziale Konstruktion von
Geschlecht und Fuhrung)
« Strukturelle Ungleichheit zwischen Mannern und Frauen (Arbeitsmarkt, Medien,
Sport)
« Frauen in Fuhrungspositionen (in Deutschland, im Sport)
* Modelle zur Frauenforderung

7
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Einblicke aus meiner Bachelor
Arbeit

Frauen in leitenden Funktionen im Sport —
eine qualitative Studie am Beispiel ProfifuBball in Deutschland

» Aufstellen von 5 Hypothesen auf Grundlage von Forschung, Theorie und Praxis
» Erarbeitung eines Fragebogens fur die Interviews
» Ergebnisse anhand von Kategorien:

Strukturelle Hurden

Betrachtung von Frauen in den Medien
Mentoring Programme

Frauen verandern den Sport
Entwicklungschancen

7
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Zentrale Herausforderungen

Stichpunkte anhand der Interviews:

Mangelnde Sichtbarkeit & Vorbilder: Frauen fehlen als sichtbare
Fliihrungspersonlichkeiten

Intransparente Strukturen: Beforderungen erfolgen haufig Gber informelle
Netzwerke (,Man muss jemanden kennen®)

Vereinbarkeit von Beruf, Familie & Filhrung: Unbezahlte Mehrarbeit,
Doppelbelastung

Fehlende gezielte Forderung: Mentoring-Programme sind oft nicht oder nur
unzureichend vorhanden

Mediale Stereotypisierung: Fokus auf dauRere Merkmale statt auf fachliche
Kompetenz

A
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Empowerment,

Mentoringprogramme als
Unterstutzung und Orientierung
Netzwerke schaffen Austausch
und starken Selbstvertrauen
Transparenz bei
Auswahlprozessen erhoht
Chancengleichheit

Forderung von Soft Skills und
FUhrungskompetenzen
Sichtbarkeit von Vorbildern als
Motivation

was hilft wirklich??

&
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Umsetzung vor Ort;

Strukturelle MaBnahmen (auch mit kleinen Mitteln)
« Klare Kommunikation von offenen Amtern & Aufgaben
— statt ,man wird gefragt” — offene Ausschreibungen im Newsletter oder WhatsApp-
Verteiler
« Transparente Berufungsprozesse
— keine "Klungelei" — sondern: Kriterien benennen, Auswahl dokumentieren
« Zeitbegrenzte Testrollen oder Tandems
— Z. B. ,Projektleitung auf Probe fur 3 Monate®, gerne in Tandems mit erfahrener Person

Mentoring & Netzwerke lokal denken
* Mentoring auf Vereinsebene starten
— z. B. erfahrene Ubungsleiterin begleitet neue Funktionstragerin

« Austausch organisieren
— 2-3x jahrlich ein internes Treffen: ,Frauen im Verein® — Austausch & Empowerment

» Vorbilder zeigen — auch intern!
— z. B. Interview mit eurer Platzwartin oder Schatzmeisterin auf Social Media:

,Wie bin ich da reingewachsen?* %
‘¢ J
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Kultureller Wandel braucht Worte & Haltung
« Sprache bewusst wahlen (,Trainer*innen®, ,Mitgliederinformation®)
« Selbstverstandnis betonen:
— ,Wir fordern Fiihrung in Vielfalt“— im Leitbild, in BegrufRungen, auf Flyern
« Kleine Zeichen mit Wirkung setzen:
— z. B. ,\Wir feiern unsere Frauen in Funktion am 8. Marz" — z. B. in Insta-Stories oder

Vereinszeitung

Netzwerke uber den Verein hinaus

» Regionaler Frauensport-Stammtisch — Austausch Uber Vereinsgrenzen hinweg
* Online-Austausch via Zoom oder WhatsApp-Gruppe

« Teilnehmen an Empowerment-Formaten vom BLSV, DJK, BBV, DOSB etc.

Wissensweitergabe & Kompetenzaufbau
« Toolkits & Ubergabeordner: Mach Aufgaben Ubertragbar, nicht nur personenbezogen
« Kleines Wissenstraining: Canva, Vereinsrecht, Fordermittel — auch Peer-to-Peer moglich

7R
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Fuhrung braucht Vielfalt!

Gute Ideen gehoren geteilt

-> ,Nennt ein gutes Beispiel aus eurem Verein oder Verband, wo Frauen
erfolgreich Verantwortung ubernehmen.”

Fragen in die Runde:

Wie blickst du auf die Hindernisse, die die Frauen aus den Interviews erwahnt haben?
Worauf hattest du auf dem Weg in deine Position gerne verzichtet?

Was halt Frauen in eurem Verein bisher davon ab, Fiihrung zu Gbernehmen?

Was konntet ihr ab morgen konkret anders machen, um das zu andern?

Zeit fur Veranderung:

Schreibt euch bitte (gedanklich oder auf eurem Handy) eine Sache auf, die ihr
ab nachster Woche anstof3en wollt:

— eine Frau ansprechen,

— eine Sitzung offnen, OX
— eine Aufgabe neu denken...” ¢

BAYERISCHERBASKETBALLVERBAND e.V.



Danke fur eure Aufmerksamkeit!

Lasst uns Banden bilden.

BAYERISCHER BASKETBALL VERBAND e.V.

Georg-Brauchle-Ring 93 | 80992 Munchen
Tel.: +49 89 1 57 02 — 300
E-Mail: geschaeftsstelle@bbv-online.de
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