
              Praktikant (m/w/d) 

 

Tätigkeit 
Pflichtpraktikum im Leistungssport 

Beschreibung der Tätigkeit 
• Mitwirkung bei Screening- und Kadermaßnahmen (wie z.B. Leistungsdiagnostik) der 

Nachwuchsathleten (m/ w) auf Landesebene 
• Unterstützung beim Athletiktraining für Topathleten (m) in München/ Nürnberg  
• Ausarbeitung von Handouts und Videomaterial im Athletikbereich 
• Weitere Aufgabenfelder sind die Mitwirkung und konstruktive Mitarbeit im Bereich der 

„Athletiktrainer Aus- und Fortbildung“. 
• Unterstützung der Landestrainer:innen bei der Trainings- und Belastungssteuerung von 

Bayerns Basketball-Toptalenten 
• Unterstützung des Landes-Athletiktrainers bei der Koordinierung physiotherapeutischer 

und sportmedizinischer Maßnahmen im Rahmen von Prävention und RTC 
Schnittstellen im Verband 

• Geschäftsstelle Bayerischer Basketball Verband e.V. 
• Landestrainer:innen und Koordinatoren für Nachwuchsförderung 

Zeitaufwand – Einsatzdauer 
• Ca. 120h-160h Gesamtumfang (Dauer: 6-8 Monate); Anpassung des Umfanges (z.B. 

5h/ Woche) in Absprache mit den Landestrainer:innen möglich 
Einsatzort 

• München/ Nürnberg (vorwiegend Halle oder Kraftraum) 
• Mobiles Arbeiten 

Erwartete Kompetenzen 
• Sportwissenschaftliches Studium (Bachelor, Master, etc.) 
• Erfahrung und Interesse für Kraft- Beweglichkeits- und Athletiktraining  
• Erfahrungen im Bereich Individual- und Mannschaftstraining 
• Hohes Maß an Verantwortungsbewusstsein und Eigenorganisation 
• Die Bereitschaft zur Arbeit außerhalb des Dienstortes, an Wochenenden sowie 

außerhalb normaler Bürozeiten 
• Teamfähigkeit, Flexibilität und hohe Belastbarkeit werden vorausgesetzt 
• Gute PC-Anwenderkenntnisse der gängigen Office-Software  
• Grundkenntnisse im Umgang mit sportwissenschaftlicher Messtechnik (biomechanische 

und sportmedizinische Diagnostik, Screening, …) von Vorteil 
Voraussetzung 

• Führerschein Klasse B 
• Wohnort Nähe München/ Nürnberg 

Was bieten wir? 
• Spannende und vielfältige Arbeit im (Jugend-)Leistungssport 
• Umfassendes Netzwerk im Basketball auf Landes- und Bundesebene 
• Einblicke in den Jugendleistungssport 
• Praktikumsbeginn: ab 15.02.2025 oder 01.04.2025 möglich 

  
*Die eingereichten Bewerbungsunterlagen werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 

Ihre ausführliche Bewerbung mit Foto, Zeugniskopien, Qualifikations- und Tätigkeitsnachweisen                                                                                                    
richten Sie bitte online spätestens bis zum 01. Februar 2025 an:  
geschaeftsstelle@bbv-online.de 

mailto:geschaeftsstelle@bbv-online.de

