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Prüfungsbeschreibung Schiedsrichter LSC Lehrgang 2022 (Fitness und Theorie) 
 

1.     Fitness 
 

Alle Kandidaten:innen sollten sich in gesunder körperlicher Verfassung befinden. Eine Nichtteilnahme am Fitness-
Test ist nur bei offensichtlicher gesundheitlicher Beeinträchtigung (Krankheit, Verletzung etc.) oder durch das 
Mitbringen eines ärztlichen Attests möglich. In diesem Fall muss der Fitness-Test vor dem Einsatz in der 
kommenden Saison bei einem Mitglied der BBV-SRK oder einen durch die BBV-SRK benannten KollegInnen 
nachgeholt werden. 
 
FIBA-Konditionstest (Legertest): 
Alle Kandidaten:innen müssen den Shuttle-Lauf 8 Minuten lang absolvieren (66 Bahnen). Das zweimalige 
Zuspätkommen an der Linie um mindestens zwei Schritte führt zum Nichtbestehen.  
Zur Vorbereitung kann der Test von der FIBA-Homepage heruntergeladen werden:  
https://soundcloud.com/basketballmb/fiba-fitness-beep-test → Official Physical Fitness Test for Referees 

 
Achtung: Bei körperlichen Beschwerden muss der Fitnesstest sofort abgebrochen werden! In diesem Fall ist der 
Test ebenfalls vor dem Einsatz in der kommenden Saison nachzuholen.  
 
2.     Theorie 

 
Am Lehrgang müssen zwei Prüfungen in schriftlicher Form abgelegt werden, die wie folgt beschrieben sind: 

 
2.1   Schriftliche Prüfung/Langtest (Dauer: 1 Stunde) 
20 Fragen mit je 5 Antwortmöglichkeiten bzw. Antwortfeldern (90 % multiple Choice), maximal erreichbare 
Punktzahl 100. 

 
Note 1: 94-100 Punkte                   
Note 2: 86-93   Punkte 
Note 3: 78-85   Punkte 
Note 4: 70-77   Punkte 
Note 5: weniger Punkte                                                   

 
2.2   Schnelltest (Dauer: 7 Minuten) 
21 Fragen sind mit „richtig“ oder „falsch“ zu beantworten.  

 
Note 1: 0 Fehler  
Note 2: 1 Fehler 
Note 3: 2 und 3 Fehler 
Note 4: 4 und 5 Fehler 
Note 5: 6 Fehler und mehr   

 
2.3   Gewichtung der Prüfungen 
Die Gewichtung der Schriftlichen Prüfung und dem Schnelltest liegt bei: 50 % Langtest & 50 % Schnelltest 
Die Prüfung gilt als bestanden, wenn der Gesamt-Notenschnittdurchschnitt mindestens 4,0 ist. 
Wird ein Gesamt-Notenschnitt von schlechter als 4,0 erzielt, muss der / die Teilnehmer:in eine mündliche Prüfung 
absolvieren. Teilnehmer:innen, die in beiden Prüfungen die Note 5 erzielt haben, sind durchgefallen und dürfen 
keine mündliche Prüfung absolvieren. 
 
2.4  Mündliche Prüfung 
Die mündliche Prüfung dauert etwa 15 Minuten pro Prüfling und beinhaltet u.a. folgende Inhalte: Regelkenntnis, 
Regelanwendung, Problemlösung, Darstellung. 
 
Wenn ein Prüfling die mündliche Prüfung ablegen muss, wird der Notendurchschnitt zum Bestehen des Lehrgangs 
aus allen 3 abgelegten theoretischen Prüfungen 1-3) ermittelt und der Durchschnitt aller theoretischen Prüfungen 
muss mindestens 4 (ausreichend) betragen. 
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