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* Konzepte der P&R Verteidigung:
* Drop
* Switch

* Beispiele match-up orientiert

* Celtics vs Raptors
* Heat vs Antetokoumpo



Grundsitzliche Uberlegunen

THE GAME HAS CHANGED

Top 200 shot locations in the NBA, 2001-02 versus 2019-20

2001-02 2019-20

Neuere Trends

* P&R Switch -> wie und was passiert danach?

* P&RDrop -> groRRer Verteidiger tief und beschitzt den Korb

* Wenig Hilfen (Fakes, Aktivitat) und Rotationen -> kurze Close-Outs
* Deny Defense vs ,shrinking the floor”

* Prioritat hat die Verteidigung direkt am Korb und Verteidigung der 3er
Linie. Dazu noch Transition Defense



Grundsitzliche Uberlegunen

Spielertypen:

* Lange und Mobilitdat mehr gefragt als Power

e Positionen 1-4 mit ahnlicher Gro3e und defensiv austauschbar
* 5 auch mobil und , rim protector”

Match-up Orientierung

* Teams haben ihre “Basic Defense” und passen diese jeweils an

* Die Entscheidung liber die Art zu verteidigen wird aufgrund des Personals
des Gegners getroffen

* Defense ,sucht sich aus” welcher Spieler den Wurf bekommen soll
* Es wird die Schwachstelle der Offense gesucht



rundsatzliche Uberlegunen -
Analytics

BY SHOT CLOCK

FG% PPS %FGA * Shots in the first 6 seconds of the
Arst 6 Seconds  [55% [ 12% clock are worth 33% more than
 Middle 12 (46% 106 70%  shots in the last 6 seconds

Last 6 40% 0.91 18%

TOTAL 46% 1.05



(!rundséitzliche Uberlegunen -
Analytics

3 POINT SHOT VALUES

* Over 60% of threes come on
catch & shoot attempts

* These are also the most efficient
three point attempts (1.11 PPS)

* Over 30% of threes come after
a dribble or a basketball move

* These are all below-average three
point attempts (1.01 PPS)

* (These are below average compared
to ANY shot — not just 3's!!l)

3FG% PPS %3FGA
Catch & Shoot 38% 1213 43%
(Stand still)
Catch & Shoot 36% 1.08 20%
(Moving)
Behind Screen 35% 1.04 10%
Pull Up 32% 0.97 9%
Step back 35% 1.04 7%
C&S after 33% 1.00 6%
jab/pump/dribble
Off Screen 34% 1.02 4%
Average NBA 3 36%  1.07




undsitzliche Uberlegunen -
Analytics




