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3. Juni 2020 

 

Indoor-Trainingsbetrieb 
 
 
Liebe Vereine, 
 
 
ab Montag, den 08. Juni 2020 ist in Bayern Basketballtraining unter Auflagen auch in der Halle wieder möglich.  
 
Wie schon beim Training im Freien, muss zunächst sichergestellt sein, dass Eure jeweilige Kommune die 
Nutzung der Halle behördlich gestattet. (Diese Regelung gilt für kommunale Sportstätten. Über die Nutzung 
von privaten Hallen entscheidet der jeweilige Eigentümer.) Um Euch die Kommunikation mit Eurer zuständigen 
Kreisverwaltungsbehörde zu erleichtern, haben wir unser Schreiben an die Landratsämter, Kommunen und 
Gemeinden noch einmal überarbeitet. Dieses findet Ihr anbei. 
 
Dürft Ihr die Halle nutzen, ist das Training unter folgenden Voraussetzungen möglich: 
 

• Die Obergrenze an zulässigen Personen in einer Sportanlage steht in Abhängigkeit zu einem 
standortspezifisch konkret zur Verfügung stehendem Raumvolumen. 

• Einhaltung der Abstandsregel von mindestens 1,5m zwischen zwei Personen. 

• Ausreichende Belüftung mit Außenluft. 

• Die maximale Gruppengröße von 20 Personen (inkl. Trainer) darf nicht überschritten werden. 

• Kontaktlose Durchführung. 

• Die Indoor-Trainingseinheiten in der Gruppe dürfen maximal 60 Minuten dauern. 

• Außerhalb des Trainingsbetriebs, insbesondere beim Betreten und Verlassen der Sporthalle, bei der 
Entnahme und dem Zurückstellen von Sportgeräten sowie bei der Nutzung von WC-Anlagen, 
besteht in geschlossenen Räumen Maskenpflicht. 

• Keine Nutzung von Umkleidekabinen in geschlossenen Räumlichkeiten. 

• Konsequente Einhaltung der Hygiene- und Desinfektionsmaßnahmen, insbesondere bei 
gemeinsamer Nutzung der Sportgeräte, 

• Keine Nutzung der Nassbereiche, die Öffnung von gesonderten WC-Anlagen ist jedoch möglich. 

• Vermeidung von Warteschlangen beim Zutritt zu Anlagen. 

• Keine besondere Gefährdung von vulnerablen Personen durch die Aufnahme des Trainingsbetriebes. 

• Keine Zuschauer. 
 
Diese Regelungen sind ab 08. Juni 2020 gültig. 
 
Auch das Training im Freien darf ab diesem Tag mit maximal 20 Personen (inkl. Trainer) durchgeführt werden. 
Bitte beachtet jedoch unbedingt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5m.  
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Wann Trainingseinheiten mit Kontakt bzw. der Spielbetrieb wieder möglich sein werden, ist zum jetzigen Zeitpunkt 
noch völlig unklar. Wir beobachten die Entscheidungen der Politik weiterhin sehr genau und werden neue 
Informationen kommunizieren, sobald uns diese vorliegen.  
 
Weiteres findet Ihr zudem im Rahmenhygienekonzept Sport der Bayerischen Staatsministerien: 
 

https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.de/assets/stmi/sus/katastrophenschutz/final_2020-05-
29_rahmenhygienekonzept_sport.pdf 
 
sowie in den Handlungsempfehlungen des BLSV: 
 
https://www.blsv.de/fileadmin/user_upload/pdf/Corona/Handlungsempfehlungen.pdf 
 
Solltet Ihr weitere Fragen haben, zögert nicht, uns zu kontaktieren. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Eure BBV-Geschäftsstelle 
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